
ご利用案内

通所リハビリテーション（デイケア）の特徴

老健施設（昭平苑）で行っ
ている通所リハビリテー
ションは生活機能の改善度
が高いとされています。デ
イサービスと同様の日常生
活のお手伝いも行います。

介護老人保健施設（老健）は「在宅支援・在宅復帰施設」です。
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一般的な通所介護（デイ
サービス）は、家族の負担
軽減を目的としており、入
浴介助など日常生活のお
手伝いを中心としています。

老健の短期入所の特徴

老健施設（昭平苑）で行っ
ているショートステイは、利
用者に合わせた個別リハ
ビリテーションを行うこと
ができるほか、医療機能を
活かした対応（胃ろう、イン
スリン、褥瘡、たん吸引）が
できます。

一般的なショートステイ施
設では、レスパイト(介護負
担軽減）を主な目的として
行われています。

施設見学は随時可能です。また介護に関するお困り

ごとは、   までお気軽にお電話ください。

０１８３－７２－１１１７
（電話受付時間 ９：００～１６：３０）

支援相談員

老健の入所の特徴

老健施設（昭平苑）では、そ
の方に応じた入所期間でリ
ハビリテーション等を提供
し、在宅復帰を目指し在宅
支援も行います。看取りも
行っています。要介護１以
上の方が入所できます。

一般的な特別養護老人
ホームは生活施設という位
置づけで、重度の方まで介
護対応をしています。要介
護３以上の方が入所できま
す。

リハビリテーション等を提供することで、
できることを増やします。

昭平苑で提供しているサービスの特徴（比較）

入所及び短期入所は「要介護1～5の状態」、
通所リハビリテーションは、「要支援1・2又は要介護1～

5の状態」と認定された原則65歳以上の方で、病状が安
定期にあって、サービスの利用が必要な方。（所定の利用
検討会議を経て利用決定します）
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一日の流れ（通所リハビリの例）
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一日の流れ（入所・短期入所の例）
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利用対象者

※老健施設はリハビリや在宅復帰を想定していることから、
要介護１から利用が可能です。



〒012-0006
秋田県湯沢市柳田字中嶋227番地の1
TEL 0183-72-1117 FAX 0183-72-1118

昭平苑のめざすもの

【基本理念】

 思いやりの心で

利用者様の尊厳を支えます。

「思いやり」は、利用者様に対する私たちの基本的な気持

ちで、法人名の仁恵に通じます。

老健施設の特徴の一つに、多職種協働(スキルミックス）

があります。

医療・看護・介護・リハビリ・栄養給食・相談・ケアマネ

ジャー・事務・施設管理のスタッフが、自分の役割の中の

「介護」とは何かを念頭に置いて、他の専門職とともに利

用者様の尊厳（その人らしさ）を支えます。

事業所の概要

[名 称] 医療法人仁恵会 介護老人保健施設 昭平苑
[施設長] 品川利夫
[沿 革]  平成 5年2月 湯沢市柳田に開設

（入所92名・通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ8名）
  平成18年8月 増築により定員変更

（入所100名・通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ20名）
  平成30年4月 通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ25名
[構造・規模]
 鉄筋コンクリート造 ２階建
 敷地面積 8,149.18㎡ 建物面積 4,821.78㎡
居 室 個室 4室 ２人部屋 6室 ４人部屋 21室

[主な設備]
 食堂、機能回復訓練室、一般浴室、特別浴槽、
 個別浴槽、談話室、診察室、介護教室（宿泊室）、
防災設備（スプリンクラー、消火用散水栓、自動
通報装置、避難滑り台、自家発電装置、ポータブル
発電機）

 医療設備（心電計、ＡＥＤ、吸引器等）
[開設年月日] 平成5年2月1日
[協力医療機関] 佐藤病院、田中歯科医院

医療法人仁恵会グループ

●佐藤病院（湯沢市字中屋敷）

 ・精神科

●障害者総合支援事業所「松風」（湯沢市山田）

 ・自立訓練（生活訓練）、宿泊型自立訓練、
  就労継続支援Ｂ型、共同生活援助（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ）、
 地域移行支援事業、地域定着支援

●認知症対応型共同生活介護

グループホーム夕陽の丘 柳田（湯沢市柳田）
グループホーム夕陽の丘 山田(湯沢市山田）

交通のご案内

フロアのご案内

昭
平
苑
に
つ
い
て

【人材育成について】

当法人では「人材育成は組織づくり」を育成理念とし、

「基礎力（思考力＋行動力）と専門性を持ち合わせた人材

の育成」を育成方針としています。そして育成目標は「当法

人の戦略実現を可能とする人材の育成」としております。

事業を通じて、人材を「人財」に育成することでサービス

の質が向上し事業を安定的に運営できること、事業開発や

雇用創出により地域に貢献できること、そしてスタッフの

人生充実を支えるものと考えており、キャリアの見える化

や介護プロフェッショナルキャリア段位制度を導入するな

ど積極的に人材育成に取り組んでおります。

バス

●羽後交通バス 西馬音内線
「幡野」バス停下車 徒歩５分

昭平苑

１階食堂 ２階食堂

デイ・ケア棟 リハビリ室
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